AJUNTAMENT
DE LA REIAL CIUTAT DE
SANT CARLES DE LA RAPITA

La
Rapita

NORMES D’US DE LA PISCINA MUNICIPAL A PARTIR

DE 01 DE SETEMBRE PER LA TEMPORADA 2020-21

Utilitzacio6 de la instal-lacio.

Tindran preferéncia els abonats.
Les taxes per accedir a la instal-lacid seran les establertes a I’OF. N° 19.
L’instal-laci6 romandra oberta del dia 14 de setembre de 2020 fins el 20 de juny de
2021 laborables, dissabtes i diumenges. Els 24 i 31 de desembre i festius romandra

tancada.

Franges horaries i aforaments

El horaris d’utilitzacio:

ACTIVITATS DIRIGIDES

HORARIS

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

DISSABTE

7AT750

Nataci6é Adults

Natacio Adults

Nataci6é Adults

Natacio Adults

Nataci6é Adults

7,50 A 8’40

Natacié Adults

Natacioé Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

9 A 950

Natacié Adults

AIGUAGYM

Nataci6é Adults

AIGUAGYM

Natacié Adults

Natacié Xiguets

9’50 A 1040

Nataci6é Adults

Nataci6é Adults

Nataci6é Adults

Nataci6 Xiguets

1040 A 11’30

Nataci6 Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

Natacio Xiquets

16 A 16'45

Nataci6é Adults

Natacio Adults

Nataci6é Adults

Natacio Adults

Nataci6é Adults

16’45 A17°30

Natacio Xiquets

Natacio Xiquets

Natacio Xiquets

Natacio Xiquets

Natacio Xiquets

17,30 A 18’15

Nataci6 Xiguets

Natacié Xiguets

Natacio Xiguets

Natacié Xiguets

Natacio Xiquets

1815A 19

Nataci6 Xiquets

Natacio Xiquets

Nataci6 Xiquets

Natacio Xiquets

Natacio Xiquets

19 A 19’50

Natacio Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

Natacio Adults

20 A 20’50

Nataci6é Adults

AIGUAGYM

Nataci6é Adults

AIGUAGYM

Nataci6é Adults

Nota: I’edad dels xiquets que accedeixen als cursets de natacié no pot ser menor de 5
anys i autosuficient per canviar-se.

NATACIO LLIURE

HORARIS

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

DISSABTE/DIUMENGE

7AT50

Nataci6 Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Nataci6 Lliure

7,50 A 8’40

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

9 A 950

Natacié Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

9’50 A 1040

Nataci6 Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

1040 A 11'30

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

11’30 A 12’50

Nataci6 Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

16 A 16’45

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

19 A 19'50

Nataci6 Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

20 A 20’50

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure

Natacio Lliure
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Aforament limitat:

Piscina: un maxim de 30 nedadors, el 58% de la I’aforament maxim, 5 nedadors per
carrer. 6 carrers.

Vestidors: es podran utilitzar els vestidors (vestidor 1: 8 persones, vestidor 2: 12
persones).

Accions Generiques

Temperatura corporal

Els usuaris que utilitzin la instal-lacié podran ser sotmesos a un control de la seva
temperatura, mitjan¢ant termometre d’infrarojos.

Normes per 1’as correcte del servei amb la nova situacio:

e Per poder fer Us de les instal-lacions esportives municipals 1’usuari haura de
presentar el documents signat del Compromis de Responsabilitat.

e Només podran accedir els usuaris que vagin a realitzar 1’activitat. No és
permetra l'accés a acompanyants exceptuant casos d'estricta necessitat
degudament justificats i autoritzats.

e Abans d’accedir a I’instal-lacio es te que procedir a al desinfeccio de calgat amb
la catifa situada a I’entrada i rentat de mans amb hidrogel. Extremar les mesures
d'higiene amb desinfeccié de mans disposant de solucions hidroalcoholiques
autoritzades i de calcat amb desinfectant autoritzat o canvi de calcat de forma
previa a I'accés a la instal-lacid i/o espais esportius.

e L’accés a I’instal-lacio sera per la porta principal, s’ha de fer de forma ordenada
mantenint en tot moment la distancia de seguretat dos metres. Esglaonament
dels horaris d'accés a les instal-lacions i a les activitats per evitar aglomeracions
i una alta concentracio de persones i prendre la temperatura corporal.

e Prohibicié de la practica esportiva i l'accés a la instal-lacié esportiva a tota
Persona simptomatica (Febre > 37,3°C o simptomes respiratoris,...) 0 que hagi
estat contacte estret d'una persona amb COVID-19.

e S’ha d’evitar que I’entrada d’un grup coincideixi amb la sortida d’un altre.

e Obligatorietat d'is de la mascareta en l'accés, circulacions, zones comuns i
estancia a les instal-lacions esportives, excepte durant la practica d'activitat
fisicoesportiva, bany, dutxa o contraindicacio facultativa.

e Prohibicié de qualsevol desplacament de persones descalces en qualsevol part de
la instal-laci6 esportiva, excepte a l'interior dels vasos de piscines.

e Garantir el distanciament de seguretat entre les persones que accedeixin,
circulin, romanguin o esperin a les instal-lacions, equipaments o espais esportius
I complementaris.

e Evitar la manipulacid de manetes de portes, aixetes, cisternes, interruptors i
altres mecanismes. En cas de nos ser possible, desinfectar-se les mans de forma
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immediata després de la seva manipulacio.

e No podran romandre als vestidors més d’un grup per franja horaria.

e El usuaris no podran deixar cap material als vestidors, tenen que guardar les
seves pertinences amb una motxilla/bossa i deixar-les a les zones habilitades.

e Al recinte de la piscina (platja) s’habilitaran zones per a la col-locacio de
motxilles, bosses, ampolles d'Us individual i/o tovalloles.

e A I’accés de la instal-lacio hi haura papereres de pedal per dipositar material de
seguretat.

Portes d’entrada i sortida.

Sempre que sigui possible es mantindran les portes obertes, i s’indicara mitjangant
cartells les portes d’entrada i sortida. A 1’annex 2 estan detallades la entrada i sortida i la
circulacio per evitar contactes.

Utilitzacié vestidors

Abans de I’obertura dels vestidors (dia 14 de setembre) s’haura realitzat una neteja a
fons per ’empresa contractada per I’ Ajuntament per garantir la seguretat dels usuaris.
La neteja dels vestidors i els serveis es realitzara sis cops cada dia distribuits de la
seguent forma:
De dilluns a divendres
e 9hores

11 hores
13 hores
18 hores.
19 hores.

e 21 hores.
Dissabtes i diumenges

e 11 hores.

e 13 hores.

Tots aquets serveis de neteja es detallaran a cada torn les tasques realitzades com el
responsable d’aquestes i es col-locaran a I’entrada de cada vestidor homes, dones.
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PLANOL DE CIRCULACIO
PISCINA MUNICIPAL

4

/ ' AFORAMENT: 30 PERSONES
{ 5 por carril

5%
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