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Posar normes costa perque:
e A minoem costa!

e No volem ser massa
estrictes i semblar els
dolents. Poc temps que
estem junts!

e Es responsabilitat de l'escola.

e No se com fer-ho.

e No tinc prou paciencia, soc
aixi.

e No val la pena, no em fara
cas (o el meu ex s'ho saltara).




No respecta les hormes perque:

e No enten que es pel seu be.
® Sap que no li passara res.

® No es la seva prioritat.
® SOn injustes.




Busca el teu equilibri personal per mantenir la calma
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L'ADOLESCENT ESTA
EN CONSTRUCCIO.

| DURANT LES OBRES
HI HA DESAJUSTS.

TINGUES PACIENCIA
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Qui marca els limits? Segons el tema
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ELS BONS LIMITS

POCS I CLARS
CONSISTENTS
FLEXIBLES EN EL TEMPS
COMPARTITS I ENTESOS
BASATS EN LA CONFIANGA

RECIPROCS
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PACTADESI COMPARTIDES
ABANS

RELACIONADES AMB EL
COMPORTAMENT
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i RAONABLES PER ATOTS

UTILS PER SOLUCIONAR EL. TEMA
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Si no compleixen, recorda el teu objectiu
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Educar-los en la responsabilitat
| en la maduresa, aprenent d
dialogar i a escoltar.
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Darrera d'un mal comportament hi ha patiment
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NEGOCIAR ESTA BE,
" 1

ES UNA
FRASE COMPLETA
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L’educacio és lI'inica solucio.
L’'educacio el primer.

Malala Yousafzai
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